. )
Sportovni klub Kokory z.s. ;" SPORTOVNI KLUB Tel: +420 776 229 984
/2

Kokory 305 Ko Ko RY E-mail: skkokory@seznam.cz

IC: 09306226

NABIDKA ZAJMOVYCH KROUZKU PRO ROK 2021/2022
Vazeni rodiCe,

na zékladé Vami odevzdanych dotaznikti, které byly vyhodnoceny, jsme vybrali
krouzky, jenz budeme ve Skolnim roce 2021/2022 realizovat v obci Kokory. Jelikoz se jedna
o prvni ro¢nik pofaddani zajmovych krouzkid v Kokorach, mame k dispozici jen tzkou
nabidku, abychom zjistili, jak v§e bude fungovat. Od dalsiho Skolniho roku, bychom v piipadé
hladkého prubéhu, nabidku krouzkl rozsifili. Proto dékujeme za Vasi shovivavost s poctem
krouzk, které pro Vase déti nabizime. O to lep$i ale rozhodné budou!

Nize budou rozepsany jednotlivé nabizené z4jmové krouzky, abyste Vy, rodice a déti,
méli predstavu, o co v dané ¢innosti vlastn¢ pajde a podle toho jste mohli déti do krouzku
ptihlasit. Kazdy krouzek bude probihat 1x tydné, ve vSedni den, pfesny harmonogram
krouzki bude rodi¢im doruen po zpracovani piihlasek. Stejné tak budou rodi¢im
ptihlaSenych déti doruceny dalsi informace, napf. o vhodném obleceni do krouzku apod.

Vybrané krouzky pro 1. pololeti Skolniho roku 2021/2022:

1) MLADY ZALESAK

Tento zajmovy krouzek je velmi podobnym skautiim. V zdjmovém krouzku se déti postupné
nauci rizné techniky pobytu ve volné pfirodé, véetné riiznych Cinnosti potiebnych pro tzv.
pteziti v pfirodé (rozdé€lavani ohné, orientace v terénu, stavba pfistreskll, zajiSténi vody a
potravy, lanové aktivity a mnoho dalsiho). Krouzek bude obsahovat také minimalné dvé
vikendové vypravy S pfenocovanim V piirodé (o terminech budou rodi¢e dostatecné dopiedu
informovani). S timto zajmovym krouzkem jsme spojili také krouzek sebeobrany, které bude
vénovano nckolik samostatnych blokl. Cely krouzek je veden interaktivné, tedy aby si déti
vSe samy vyzkousely, a pfipraveny zazitkovy program je naucil spoustu zajimavych véci.

Cena krouzku za celé pololeti: 1.500,- / dité
Orientacni pocet lekei: 18 + 2 vikendy
Doporuceny vék pro déti: 3.- 0. ti{da ZS

Prostor, kde bude krouzek probihat: okoli starého hiisté v Kokorach
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2) FYZICKA A WORKOUT

Tento z4jmovy krouzek obsahuje rozvoj pohybovych Cinnosti u déti. Behem krouzku budou
déti rozvijet svou fyzickou kondici, at’ uz vytrvalostné ¢i silové. Jelikoz je obecné znamo, Ze
by déti nemély beéhem vyvoje (rustu) posilovat s umélou zatézi, ptipravili jsme plan, kde
proné bude c¢inkou jejich vlastni télo a vaha. Na déti ¢eka spousta cviceni na nove
vybudovaném workoutovém hfisti u Sokolovny v Kokorach ¢i vybéhy do krasné ptirody
Vv okoli Kokor. Cely krouzek je veden formou her a soutézi.

Cena krouzku za celé pololeti: 1.200,- / diteé
Orientacni pocet lekei: 18

Doporuceny vék pro déti: 1.-9. tiida ZS
Prostor, kde bude krouZek probihat: workoutové hfisté u Sokolovny

3) TRADICNI I NETRADICNI HRY

V tomto zajmovém krouzku ¢eka na jeho ucastniky velky ,,zasobnik* tradi¢nich i netradi¢nich
her, at’ uzZ micovych, pohybovych, tymovych ¢i komunikaénich. Pro pfedstavu rodicii i déti —
inline brusleni, diskgolf, slackline, multitask, Kinball a mnoho dal$iho. Krouzek je rozdélen
pro zaky 1. stupné a pro zaky 2. stupné, kdy by kazda skupina probihala oddélené.

Cena krouzku za celé pololeti: 1.200,- / dite
Orientacni pocet lekei: 18
Doporuéeny vék pro déti: 1. 5. tfida ZS
6. - 9. tiida ZS
Prostor, kde bude krouzZek probihat: Sokolovna

V pripadé, ze chcete dit¢ do zajmového krouzku na 1. pololeti skolniho roku
2021/2022 pftihlasit, vypliitte, prosim, piihlaSku, kterou naleznete na posledni strané tohoto
dokumentu, podepiste ji, nascanujte ji a zaSlete nam ji na e-mailovou adresu
skkokory@seznam.cz, nejpozde€ji do 18. 7. 2021. Do konce srpna pak obdrzite konkrétni
informace. Své dit¢ muizete samoziejmé piihlasit i do vice krouzkti (nebudou se vzajemné
kryt). V piipadé dotazd se na nas nevahejte obratit prostfednictvim uvedeného e-mailu nebo
na tel. ¢isle 776 229 984.
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PRIHLASKA

PHjmMent, JMENO0: .. ...vitie i e
Adresa bydliSte: .......oviiiiiii i
Datum narozeni: ...........coovveiiinnnn.. Rodnécislo: ..ol

SKOLA: e Tfida: ......

Zdrav. pojistovna ditéte: .............oooiiiiiiiinnn

Udaje o zdravotni zptsobilosti, p¥ip. o zdravotnich obtiZich: ............

VYBERTE:
1) MLADY ZALESAK
2) FYZICKA A WORKOUT

3) TRADICNI A NETRADICN{ HRY

Kontaktni informace zakonného zdstupce:

JMENO a PIJMENT: ...oviiii i e
Tl CIS10: o

Bl oo

Potvrzeni zakonného zastupce:

Tel: +420 776 229 984
E-mail: skkokory@seznam.cz

- Souhlasim, aby syn / dcera, navstévovala zajmovy krouzek. Budu dbat, aby do krouzku fadné

dochazel(a).

- Souhlasim s tim, aby osobni tdaje mého ditéte byly pocitaCové zpracovany pro interni potiebu
spolku Sportovni klub Kokory z.s. Na mou Zadost budou tdaje z databaze vytazeny. Udaje
smi byt pozity v souladu se zakonem 101/2000 Sb. o ochran¢ osobnich tudajt.

- Souhlasim s tim, Ze fotografie, videozdznam, vytvarné a jiné prace mohou byt zveiejnény jako

propagacni material spolku (web, socialni sité apod.)

- Zékonny zastupce je povinen informovat o zméné zdrav. zpusobilosti ditéte, zdravotnich

obtizich a jinych zavaznych skute¢nostech

Podpis zékonného zastupce: ..........



